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Seniorenbund Lichtenberg

25 Jahre Seniorenbund Lichtenberg
haben wir 2008 mit einem Mehrtagesfest
grol} gefeiert. Heuer - 10 Jahre spater
stehen unsere uber 300 Mitglieder im
Mittelpunkt.

Wir nehmen uns Zeit fiir einen Besuch
und ein Gespréch.

,Wer nicht dabei ist
versdumt etwas”

Aber naturllich sind die Eckpunkte unseres
35-jahrigen Bestehens berichtenswert. Am 11.
Janner 1983 gruindete Karl Jagermuller Gber In-
itiative des damaligen Vizeburgermeisters Josef
Mahringer den Seniorenbund und drei Jahre
spater Ubernahm Leopold Kaiser als Obmann
die Ortsgruppe. Er hatte diese Funktion 26 Jah-
re inne und Ubergab 2012 die standig wachsen-
de Seniorengemeinschaft an Veronika Leiner.
Seit 2013 fuhrt sie die Ortsgruppe im Team mit
Stellvertreter Johann Schwarz.

Geselligkeit

Mit unserem vielfaltigen und fur unser

Zielpublikum abgestimmten Programm arbei-

ten wir daran:

* Initiativen zur sinnvollen Gestaltung des
Lebens aufzuzeigen

« die Freizeitgestaltung zu intensivieren

+ Feste und Feiern im Jahresablauf zu
gestalten

« sportliche Aktivitaten und Trainingsan-
gebote fur Korper, Geist und Seele zu
organisieren

Wichtig ist uns auch, dass unsere und die kom-
menden Generationen ein selbstbestimmtes
Leben bis ins hohe Alter fuhren kdnnen. Daflr
sind wir auch bereit in den entscheidenden
Gremien unsere Meinung einzubringen und
mitzureden!

Da zum ,silbernen Bestandsjubilaum® der
Ortsgruppe 2008 eine umfassende Broschure
mit allen wichtigen Stationen aufgelegt wurde
(diese ist bei der Obfrau noch erhaltlich),
beschranken wir uns auf einige Hohepunkte
der vergangenen 10 Jahre.
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Dem erweiterte Vorstand gehéren an v.r.n.l.
Obfrau Stellv. Johann Schwarz, Sozialreferentin Gertrude
Schwarz, Obfrau Stellv. Josef Hemmelmeir, Finanzrefe-
rentin Herta Woss, Schriftfihrerin Rosa Kleesadl, Stellv.
Finanzreferentin Frieda Durstberger, Obfrau Veronika Vorstand der Ortsgruppe Lichtenberg
Leiner, Sozialreferentin Margarete Grasbdck

,ES gibt immer noch Menschen,
die mehr als ihre Pflicht tun.”

Wir stehen fiir: Nun noch eine kleine Vorschau auf kommen-
de, schon fur 2019 terminierten Aktivitaten
unserer Seniorengemeinschaft

* soziale Kontakte
* [nformationen

» Gesellschaft und Geselligkeit
FrUhstuckstreffen mit Programm, Flugreise

nach Griechenland, wir bleiben sportlich in
Bewegung, Fruhlingsfahrt nach Polen, Gesund-
heits- und Informationsvortrage, Betriebsbesich-

tigung, Musik- und Heimatabend, Sport- und
Von groRen Reisen, Kreuzfahrten, tber Wanderwoche

Aktiv- Wander- Herbstwochen, Tagesfahrten
und Ausfliigen, bis hin zu Sportwochen,
Tanzaktivitaten und Besichtigungen,

reicht unser Reiseangebot.

Altersgerechte sportliche
Betatigungsangebote gibt es in Lichtenberg

Dm fur die Treue zu unserer Gemeinsch

aft‘, und ,wer dabei sein mdchte, ist herzlich will-
kommen*, sagen alle Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des Seniorenbundes Lichtenberg



